Podsumowanie projektu ,CYKI
konferenciji: fakty i mity o mieku”

11 grudnia br. w restauracji Kawelin

w  Bialymstoku odbyta sie konferencja
podsumowujaca kolejng edycje projektu ,,Cykl
konferencji: fakty i mity o mleku”, ktory jest

sfinansowany z Funduszu Promocji Mleka.

Celem organizowanych spotkan byfto zwiekszenie
Swiadomosci, jak waznym sktadnikiem diety jest
mleko i jego przetwory oraz obalenie
pojawiajgcych sie mitéw na jego temat. Poprzez
przygotowang prelekcje wygtoszong przez eksperta
projektu dr Irene Biatokoz-Kalinowska,
znakomitego specjaliste choréb dzieci
i alergologa, udato sie dotrze¢ do niemal wszystkich
grup spotecznych: miodziezy, dorostych, kobiet w

cigzy, osob starszych oraz sSrodowiska medycznego.

Ponadto w konferencji podsumowujacej projekt
poruszono temat diety wzmacniajgcej odpornosé,
o ktérej nalezy pomysleé juz dzis. Szczegdlnie, ze
sezon na przeziebienie i grype dopiero przed nami.
Co warto jes¢, by zmniejszy¢ ryzyko zachorowania?
Do naszego codziennego jadtospisu witgczmy

mleczne produkty fermentowane, ktére
wspomagajg flore bakteryjng i poprawiajg
odpornos¢  organizmu. Pamietajmy, iz w

przewodzie pokarmowym znajduje sie az 70%
komérek uktadu immunologicznego. Pozyteczne
bakterie, zwane probiotykami, znajdujgce sie w
napojach pochodzenia mlecznego, skutecznie
pomagajg zwalczac wirusy i bakterie.
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Wiecej informacji na stronie Polskiej Izby Mleka:
http://izbamleka.pl/2017/12/13/podsumowanie-
projektu-cykl-konferencji-fakty-i-mity-o-mleku/
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Tlumaczenia Polskiej Izhy Mieka

Uprzejmie informujemy, ze Polska Izba Mleka
przygotowata ttumaczenie z jezyka angielskiego
na jezyk polski: Ustawy zmieniajacej federalng
ustawe o zywnosci, lekach i kosmetykach
w zakresie bezpieczenstwa dostaw Zzywnosci. Jest
to jeden 1z gtéwnych aktéw prawnych
obowiazujgcych w USA.

Polska Izba Mleka posiada réwniez wiele
waznych, a zarazem interesujgcych ttumaczen m.in.
krétkoterminowy przeglad unijnych rynkéw rolnych
-Jesien 2017 (w czesci dot. rynku mleka),
ttumaczenie wystgpienia Komisarza Phila Hogana,
SPIWET,
-wzor  protokotu kontrolnego na zgodnosc

wzor listy kontrolnej
z wymaganiami Euroazjatyckiej Unii Gospodarczej
(Unii Celnej), raport IDF World Dairy Situation
2017, z6tte ztoto: Dlaczego masto jest tak drogie?,

’ Twitter PIM: https://twitter.com/PolskalzbaMleka

n Facebook PIM: https://www.facebook.com/PolskalzbaMleka/
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informacje o cenach PMP w Oceanii, poréwnanie
sektora mleczarskiego UE i Nowej Zelandii.

Firmy zainteresowane uzyskaniem powyzszych
ttumaczen proszone sg o kontakt pod adresem:
izba@izbamleka.pl

Wiecej informacji stronie Polskiej lzby Mieka:
http://izbamleka.pl/2017/12/13/tlumaczenia-
polskiej-izby-mleka-2/

Sfot. fotolia

Na rynku krajowym na przetomie listopada
i grudnia 2017 r. spadty ceny masta w blokach,
mleka w proszku raz seréw podpuszczkowych
dojrzewajacych. Nieznacznie wzrosta cena masta
konfekcjonowanego.

W  zaktadach mleczarskich  monitorowanych
w ramach Zintegrowanego Systemu Rolniczej
Informacji Rynkowej MRiRW w dniach 27 listopada-
3 grudnia 2017 r. za masto w blokach przecietnie
uzyskiwano 22,05 zt/kg o 0,1% mniej niz przed

# 42

Polska
‘ Izba
Micka

19.12.2017

tygodniem, a za masto konfekcjonowane - 23,80
zt/kg 0 0,4% wiecej niz w poprzednim notowaniu.
Jednoczesnie masto w blokach byto 0 0,4% drozsze
niz przed miesigcem, podczas gdy masto
konfekcjonowane - o 1,8% tarsze. W poréwnaniu
z notowaniami sprzed roku krajowe ceny zbytu
masta byty wyzsze o 16-20%. Krajowe ceny zbytu
odttuszczonego mleka w proszku, w odniesieniu
do poprzedniego tygodnia, spadlty o 3,9%.
W rezultacie producenci za ten rodzaj proszku
mlecznego uzyskiwali 6,41 zt/kg. OMP byto o 3,9%
tansze niz miesigc wczesniej i o 24% tansze niz
przed rokiem.

Zrédto: KOWR

Wydawca: Polska Izba Mleka

Polska Izba Mleka to najwieksza i najprezniej dziatajgca
organizacja branzy mleczarskiej
w Polsce. Gtownym profilem dziatalnosci Polskiej I1zby
Mleka jest wspieranie oraz promocja polskiej branzy
mleczarskiej w Polsce i za granicg.

Wydawca nie ponosi odpowiedzialnosci za tresc, forme i styl artykutow.
Przedstawione materialy majq charakter
wylgcznie informacyjny.
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